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Editorial 

Dezembro marca o encerramento do primeiro período letivo com uma combinação equilibrada de 
atividades desportivas, experiências culturais inovadoras e momentos de celebração. Este é um mês 
que reflete a diversidade da nossa oferta educativa e o compromisso com a formação integral dos 
nossos alunos. 
 

Iniciam -se as atividades deste mês, no dia 2, com a primeira sessão do Programa - Mentes 
Empreendedoras �t Leaders Gang, com o primeiro workshop para os alunos do 12.º 06 e 12.º 08, 
inscritos à disciplina de Inglês. 

O desporto está em destaque com duas atividades importantes. A Prova de Corta-Mato Distrital, 
no dia 10, é simultaneamente uma competição interna e um momento de apuramento para a fase 
distrital, promovendo a resistência física, a superação pessoal e o espírito desportivo. No dia 16 de 
manhã, o Torneio de Voleibol reúne equipas de alunos numa competição amigável que valoriza o 
trabalho em equipa, a coordenação motora e a competição saudável. 
 

Além destas, o mês de dezembro é marcado por um forte enfoque na literacia digital e na cidadania 
ativa. Projetos como o CodeWeek, a Hour of Code e a participação no Concurso Bebras continuam 
a impulsionar o pensamento computacional. Iniciativas de solidariedade e direitos humanos, como 
o projeto "Dinheiro miúdo para Miúdos" e a "Maratona de Cartas" da Amnistia Internacional, 
reforçam o nosso papel na formação de cidadãos conscientes e empenhados. 
 

A tarde do dia 16 é dedicada à Festa de Natal dos Cursos Profissionais, um momento de 
confraternização e celebração que encerra o primeiro período. Esta festa é mais do que um evento 
social; é uma oportunidade de fortalecer os laços entre alunos e professores dos cursos 
profissionais, celebrar o trabalho desenvolvido ao longo do período e criar memórias positivas que 
reforçam o sentido de pertença à comunidade escolar. 
 

Para os alunos do sétimo ano, dezembro marca também o início do programa "Aprender a 
Aprender", coordenado pela psicóloga escolar. Este programa, com cinco sessões distribuídas pelo 
segundo e terceiro períodos, ensina métodos e hábitos de estudo essenciais para o sucesso 
académico. Aprender a estudar é tão importante quanto aprender os conteúdos das disciplinas. 
 

Dezembro é, assim, um mês de equilíbrio: desporto e cultura, competição e celebração, 
aprendizagem formal e experiências transformadoras. Desejamos a toda a comunidade escolar um 
excelente final de período e umas merecidas férias de Natal. 
 


