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Dezembro marca o encerramento do primeiro periodo letivo com uma combinacédo equilibrada de
atividades desportivas, experiéncias culturais inovadoras e momentos de celebracéo. Este € um més
que reflete a diversidade da nossa oferta educativa e o comproro@soa formacao integral dos
nossos alunos.

Iniciam -se as atividadesleste més,no dia 2, com a primeira sessdo do Programdentes
Empreendedorast Leaders Gangcomo primeiro workshoppara os alunos do 1206 e 12.° 08
inscritos a disciplina de Inglés.

O desporto esta em destaque com duas atividades important&oa de CortaMato Distrital,

no dia 10, é simultaneamente uma competicdo interna e um momento de apuramento para a fase
distrital, promovendo a resisténcia fisica, a superacao pessoal e o espirito desportivo. No dia 16 de
manha, oTorneio de Voleibolelne equipas de alunos numa competicdo amigavel que valoriza o
trabalho em equipa, a coordenacdo motora e a competicdo saudavel.

Além destas, o0 més de dezembro € marcado por um forte enfoqliterecia digitale nacidadania

ativa. Projetos como €odeWeekaHour of Codee a participacdo n€oncurso Bebrasontinuam

a impulsionar o pensamento computacional. Iniciativas de solidariedade e direitos humanos, como
0 projeto "Dinheiro miado para Miludos"e a"Maratona de Cartas"da Amnistia Internacional,
reforcam o nosso papel na formacao de cidad&os conscientes e empenhados.

A tarde do dia 16 é dedicada Festa de Natal dos Cursos Profissionaisn momento de
confraternizacdo e celebracédo que encerra o primeiro periodo. Esta festa € mais do que um evento
social; € uma oportunidade de fortalecer os lacos entre alunos e professores dos cursos
profissionais, celebrar o trabalho desenvolvido ao todg periodo e criar memarias positivas que
reforcam o sentido de pertenca a comunidade escolar.

Para os alunos do sétimo ano, dezembro marca também o inicio do prodvapnander a
Aprender”, coordenado pela psicologa escolar. Este programa, com cinco sessdes distribuidas pelo
segundo e terceiro periodos, ensina métodos e habitos de estudo essenciais para 0 sucesso
académico. Aprender a estudar € tdo importante quanto aprender os conteludodistziplinas.
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Dezembro €, assim, um més de equilibrio: desporto e cultura, competicdo e celebracao,
aprendizagem formal e experiéncias transformadoras. Desejamos a toda a comunidade escolar um
excelente final de periodo e umas merecidas férias de Natal.



