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ESTRATEGIAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA TECNICAS /
DOMINIOS/AREAS APRENDIZAGENS O PERFIL DOS ALUNOS INSTRUMENTOS DESCRITORE
ESSENCIAIS (sugestoes): DE AVALIAGCAO S DO PERFIL
(...)O ALUNO E (sugestoes): DOS ALUNOS
CAPAZ DE:
ORALIDADE - Promover estratégias que envolvam a
- Distinguir informacéao especifica e informagao aquisicdo de conhecimento, informagéo e
Compreensao | parcelar. outros saberes, relativos aos contelidos das |- Questionarios orais
do - Compreender aspetos essenciais de AE, que impliquem articulagdo e uso de sobre percecoes e
Oral discursos ouvidos em linguagem padréo. conhecimentos e, com o apoio do professora | opinides; Conhecedo
sua concretizacdo, o estabelecimento de r/ sabedor/
- |dentificar o tema em diversas relacdes intra e interdisciplinares. culto/
versbes sobre a mesma questéo. - Outros. informado
(A, B, G, 1,J)
Criativo (A, C,
D, J)
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DOMINIOS/AREAS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(...) O ALUNO E CAPAZ DE:

ESTRATEGIAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA
O PERFIL DOS ALUNOS
(sugestoes):

TECNICAS /
INSTRUMENTOS

DE AVALIAGAO
(sugestoes):

DESCRITORES DO
PERFIL DOS ALUNOS

ORALIDADE

Producao oral

- Elaborar e reelaborar um

tépico a partir de um texto escrito ou

oral.

- Apresentar opiniées e pontos

de vista, justificando.

- Recontar histérias a partir de um

suporte oral ou escrito.

-Interpretar textos publicitarios.

- Interagir com espontaneidade

em conversas quotidianas.

- Discutir ideias em contexto

formal ou regulado.

- Apresentar questdes,

problemas ou conceitos sem recurso

a suporte de imagem.

- Respeitar-se a si mesmo e aos outros; saber agir
eticamente, consciente da obrigacao de responder
pelas préprias agdes; ponderar as agdes proprias
e alheias em fungdo do bem comum.
(Responsabilidade e integridade)

- Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos,
designadamente, com o apoio do professor a sua
concretizagdo, discutir conceitos ou factos muito
simples;

- Promover estratégias que envolvam a
criatividade do aluno, adequadas ao seu nivel
linguistico e etario.

- Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos,
designadamente, com o apoio do professor a
sua concretizagao, discutir conceitos ou factos
muito

Observacgéo direta

- Grelha de
observagdes orais;

- Outros.

Critico/Analitico
(A, B, C,D, G)

Indagador/
Investigador (C,
D,F,H, 1)

Respeitador da
diferenca/ do
outro (A, B, E, F,
H)
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ESTRATEGIAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA TECNICAS /
DOMINIOS/AREAS APRENDIZAGENS O PERFIL DOS ALUNOS INSTRUMENTOS' DESCRITORES DO
ESSENCIAIS (sugestoes): DE AVALIAGAO PERFIL DOS ALUNOS
(... O ALUNO E (sugestoe
CAPAZ DE: s):
- Grelha de

ORALIDADE

Interacao oral

- Utilizar estratégias adequadas a abertura e ao
fechamento do discurso, a concordancia.

- Realizar operagdes para dar ou para tomar a
palavra.

- Retomar a palavra através da parafrase.

- Resumir o conteudo de uma conversa.
Formular/aceitar/recusar/fundamentar uma
opiniao;

- Dar e aceitar conselhos;

- Fazer e aceitar propostas;

- Descrever manifestacdes artisticas e
atividades de tempos livres;

- Dar e pedir instrugoes;

- Reagir a instrugdes.

- Respeitar-se a si mesmo e aos outros; saber agir
eticamente, consciente da obrigacdo de responder
pelas préprias acdes; ponderar as agdes proprias e

alheias em fungdo do bem comum.
(Responsabilidade e integridade)

- Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno, com o apoio do professor a sua
concretizacdo, a elaboragao de planos e
esquemas simples e a promog¢ao do estudo
auténomo, identificando quais os obstaculos e
formas de os ultrapassar;

- Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno saber questionar uma situagao, de
acordo com o seu nivel de proficiéncia
linguistica, e organizar questbes para

terceiros, com o apoio do professor a sua
concretizacdo, sobre conteudos estudados ou
a estudar;

observagodes orais;

- Trabalhos
de pesquisa;

- Outros (dando
cumprimento ao
DL n°®54/2018).

Sistematizador/
organizador
(A,B,C, 1,J)

Questionador (A, F,
G, 1, J)

Comunicador (A, B,
D, E, H)
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ESTRATEGIAS DE ENSINO ORIENTADAS TECNICAS /
DQMiNIOS/ APRENDIZAGENS PARA O PERFIL DOS ALUNOS INSTRUMENTOS' DESCRITORES DO
AREAS ESSENCIAIS (sugestoes): DE AVALIAGAO PERFIL DOS ALUNOS
(...) O ALUNO E CAPAZ (sugestoes):
DE:
Leitura - Identificar as principais linhas tematicas a partir - Promover estratégias que impliquem por Lista de verificagcao de Comunicador (A, B, D,

da leitura de textos variados.

- Reconhecer analogias e contrastes em
textos relativamente longos e complexos.

- Distinguir previsdes de constatacdes;

- Reconhecer registos de lingua (formal e
nao formal).

- Diferenciar os modos de relato do discurso
(direto e indireto) e identificar os verbos
declarativos.

- Interpretar textos jornalisticos (noticias,
apreciagoes criticas, entrevistas) e publicitarios;
textos

autobiograficos; textos e fragmentos de
textos literarios de dimenséao e vocabulario
acessiveis.

parte do aluno a concretizagido, adequada as
situagbes e interlocutores, de comunicacao
uni e bidirecional, Com o apoio do professor;

- Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios previamente
negociados e clarificados com o professor, se
oriente o aluno para se autoanalisar, identificar
pontos fracos e fortes das suas

aprendizagens, considerar o feedback dos
pares e do professor melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno colaborar com outros,
apoiar terceiros em tarefas, dar sugestdes para
melhoria ou aprofundamento de agdes de
colegas;

atividades/ trabalhos
propostos;

Grelha de observagoes

orais (fluéncia de leitura);

Testes/fichas de avaliagao
formativa e sumativa

Questoes aula;
Outros (dando

cumprimento ao DL
n°® 54/2018).

E, H)

Autoavaliador (transversal
as areas)

Participativo/
colaborador (B, C, D,
E, F)
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(...) O ALUNO E
CAPAZ DE:

ESTRATEGIAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA
O PERFIL DOS ALUNOS
(sugestoes):

TECNICAS /
INSTRUMENTOS '

DE AVALIAGAO
(sugestoes):

DESCRITORES DO
PERFIL DOS ALUNOS

ESCRITA

- Produzir textos a partir de imagens e
de sequéncias ouvidas ou lidas.

- Elaborar e reelaborar sequéncias
textuais sobre um tema a partir de pontos
de vista distintos.

- Dominar técnicas de redagéo de
sumarios e relatorios; textos narrativos e
descritivos.

- Dominar os principais processos de
composigao discursiva: justificagéo,
demonstragao, exemplificacao,
generalizagao, especificagao, classificagao,
inventariagao.

- Recorrer a verbos e expressodes de
calculo, de fundamentagéo, de
confrontagdo, de indicagao de valores e de
concluséo.

- Dominar cadeias de referéncia

pelo recurso a expressdes
referencialmente dependentes.

-Dominar mecanismos de coesao temporal.
Catalogar informagao com procedimentos de
documentacao (fichas de leitura; referéncias
bibliogréficas; arquivamento de diferentes
materiais de estudo).

- Promover estratégias e modos de
organizagao das

tarefas que impliquem por parte do aluno,
concretizacdo, a assungao de
responsabilidades adequadas ao que |he for
pedido e de acordo com o seu com o seu
nivel de proficiéncia linguistica.

-Lista de verificagcéo de
atividades/trabalhos
propostos;

Outros.

-Trabalhos de pesquisa;
Trabalhos escritos;
Cadernos diarios;

Testes/fichas de
avaliagao formativa e
sumativa

- Questodes aula; -

- Outros (dando
cumprimento ao DL
n°® 54/2018).

auténomo
(C,D,E,F,G,1,J)




gy REPUBLICA
= PORTUGUESA ESCOLA SECUNDARIA JOSE FALCAO, COIMBRA
EDUCAGCAO, CIENCIA 400294 -
frmovacae JOSE FALCAO
PLANIFICACAO PLNM -B 1
ANO LETIVO 2026 -2027
ESTRATEGIAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA TECNICAS /
DQMiNIOSI APRENDIZAGENS O PERFIL DOS ALUNOS INSTRUMENTOS' DESCRITORES DO
AREAS ESSENCIAIS (sugestoes): DE AVALIAGAO PERFIL DOS ALUNOS
(...) O ALUNO E (sugestoes):
CAPAZ DE:
Gramatica - Utilizar verbos regulares e irregulares nos - Promover estratégias que criem oportunidades |- Questionarios Cuidador de sie do

modos indicativo, conjuntivo e imperativo,
em frases de polaridade afirmativa e
negativa.

- Utilizar a perifrase verbal, a forma nominal e o
infinitivo pessoal.

- Reconhecer os usos especificos dos verbos ser e
estar.

- Reconhecer e utilizar corretamente as formas
atonas dos pronomes pessoais.

- Reconhecer e utilizar preposigdes e locugdes
prepositivas de uso frequente; advérbios e
locugbes adverbiais com valor temporal.

- Compreender os processos de formacgao de
palavras (composic¢ao e derivagao).

- Reconhecer e aplicar relagdes de subordinagéo;
oragdes completivas, concessivas,
consecutivas, comparativas, causais,
condicionais, finais e temporais.

para o aluno colaborar com outros, apoiar
terceiros em tarefas, dar sugestdes para
melhoria ou aprofundamento de ac¢des de
colegas.

- Promover estratégias e modos de organizagédo
das tarefas que impliquem por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua concretizagio,
a assuncao de responsabilidades adequada ao
que Ihe for pedido e de acordo com o seu nivel
de proficiéncia linguistica.

- Promover estratégias que induzam acdes
solidarias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagao e
atividades de entreajuda.

orais/escritos;

- Lista de verificagédo de
atividades/trabalhos
propostos;

- Cadernos diarios;
Testes /fichas de
avaliagao formativa
e sumativa;

- Quizzes;

- Exercicios interativos;

- Outros (dando
cumprimento ao DL n°
54/2018).

outro (B, E, F, G)
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ESTRATEGIAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL TECNICAS /
DOMINIOS/AREAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DOS ALUNOS INSTRUMENTOS® DESCRITORES
(...) O ALUNO E CAPAZ DE: (sugestdes): DE AVALIACAO DO PERFIL DOS
(sugestdes): ALUNOS
- Promover estratégias que envolvam por parte do
Interagdo -Explicar diferengas culturais, com respeito  aluno, com o apoio do professor a sua |- Trabalhos de
cultural pelas diferentes formas de interpretar o concretizagdo, a elaboragéo de planos e esquemas pesquisa;
mundo. simples e a promogéao do estudo auténomo, - Outros (dando
- Interpretar obras literarias, textos identificando quais os obstaculos e formas de os cumprimento ao DL n°
jomalisticos e programas ultrapassar. 54/2018).
audiovisuais que visem aspetos
interculturais.
Observacgoes:

*A avaliagdo dos valores esta contemplada nas aprendizagens essenciais referentes a cada dominio.

* De acordo com as orientagbes emanadas do Ministério da Educagéo e quando o aluno evoluiu de nivel de proficiéncia, far-se-a a recuperagéo e consolidagao
das aprendizagens do nivel de proficiéncia anterior durante as primeiras semanas, ao longo do ano e sempre que adequado e pertinente, de forma a promover a
progressao para as aprendizagens subsequentes, numa légica de continuidade, progressao e complexidade crescente. Serao, também, desenvolvidas atividades
que promovam bem-estar socio-emocional.

* Dando cumprimento ao previsto no DL n°54/2018, a lista de técnicas/ instrumentos de avaliacdo que se apresenta constitui apenas uma sugestéo, tendo o professor
a autonomia para fazer as op¢des pedagodgicas que entender, de acordo com as necessidades, interesses e perfil de aprendizagem dos seus alunos. Devera utilizar,
pelo menos, duas técnicas de avaliagao por periodo.



