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8° ANO 1° Periodo
Tempos ;o q o . .
Tema Subtemas 50 n‘:in Estratégias de ensino orientadas para o perfil dos alunos Descritores do perfil dos alunos
Apresentagdo e avaliagdo diagnostica. 2 Conhecedor/sabedor/culto/informado
(A,B,G,1,1J)
¢ Propor aos alunos que representem dizimas infinitas periddicas (de
¢ Numeros racionais periodo 3 ou 6) por fragdes com denominador igual a 3. Criativo (A, C, D, J)
— Representagdes de um nimero ¢ Proporcionar o reconhecimento de que os nimeros racionais da
racional: forma a/9, com a nimero natural entre 1 e 8, n3o admitem uma Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
= Dizimas finitas e infinitas periddicas representacdo decimal finita.
* Valores aproximados e valores e Propor a resolugdo de problemas, individual ou a pares, cujas Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1)
exatos solugBes tém de ser expressas por numeros inteiros, mas que _ .
12 envolvam a realizagdo de operacdes com racionais n3o negativos e :Respentador)da diferenca do outro
. o L A B, EFH
" ~ Multiplicacio e divisio: cujo resultado, nao s'endo um inteiro, imponha arredondamentos,
‘© . e promovendo o sentido critico dos alunos. ) . .
c * Propriedades da multiplicagdo de o o o , L Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)
L . L e Iniciar o estudo da multiplica¢do e divisao de niumeros racionais
S nUMEros racionais apenas com numeros inteiros
o ~ . .
* * Resolugdo de problemas . . . R . Questionador (A, F, G, I, J)
o vend - . ¢ Propor a discussdo de situagdes que levem os alunos a concluir que
9] envolvendo expressdes numéricas . S . o
£ o produto de dois nimeros |nte|r95 éum .nume.r.o inteiro, mas tal Comunicador (A, B, D, E, H)
2 nem sempre acontece com o quociente, e identificar em que casos
1550 aco.ntece. ] . ] ] Autoavaliador (transversal as areas)
e Conduzir ao reconhecm.wer]to. de um numero rauonal.negatlvo Participativo/colaborador (B, C, D, E, )
como o produto do seu simétrico por -1 e usar esta propriedade no
contexto da multiplicagdo de dois racionais, promovendo a sua Responsdvel/auténomo (C, D, E, F, G, 1,J)
compreensao.
¢ Propor situagdes que conduzam ao uso da calculadora para analisar Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
de forma critica o sinal de produtos e quocientes de racionais.
* Propor situacdes que permitam o reconhecimento de que a
multiplicagdo de nimeros racionais é a operagdo que estende a




[Escreva texto]

¢ Poténcias

— Poténcias de base racional e
expoente inteiro

— Comparagdo e ordenagao de
poténcias

—Resolugdo de problemas com
poténcias de base racional e
expoente inteiro

— Expressdes numéricas

— Célculo mental

— Raiz quadrada

— Raiz cubica

— Notacdo cientifica:

* Comparacdo e ordenacdo de

nlmeros representados em notacdo
cientifica
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multiplicagdo com numeros racionais ndo negativos, mantendo as
suas propriedades.

Promover a identificagdo das regras das poténcias de base -1 e
expoente natural e conduzir os alunos na generalizagdo as
poténcias de base racional e expoente natural.

Propor a exploragdo, em grupo, e consequente discussdo com toda
a turma, de divisdes de poténcias com igual base, contribuindo
para a compreensdo do significado de poténcia de expoente
negativo ou nulo, incentivando a colaboragdo entre os alunos.
Propor a comparacdo e ordenacdo de poténcias sem necessidade
de efetuar calculos.

Providenciar problemas, por exemplo de sequéncias, em que as
poténcias sejam usadas para modelar com vantagem situagdes
matemadticas.

Apresentar uma expressdao numérica e solicitar aos alunos um
contexto que possa ser traduzido pela expressao dada.
Apresentar aos alunos uma situagdo e solicitar a sua tradugdo por
uma expressao numérica envolvendo nimeros racionais e efetuar
o seu célculo.

Promover a valorizagdo das propriedades da multiplicagao,
nomeadamente pela sua aplicagdo no calculo mental com apoio
em registos escritos.

Solicitar a resolucdo de problemas envolvendo o conceito de raiz
guadrada de quadrados perfeitos.

Estimar raizes quadradas a partir da comparagdo dos radicandos e
sua comparagdo com numeros racionais positivos a partir do
enguadramento ou estimativa das raizes quadradas com recurso a
calculadora, promovendo a perseveranca na atividade
matemadtica.

Mobilizar o conhecimento dos alunos, sobre o efeito que o
aumento da medida do lado do quadrado produz na medida da sua




[Escreva texto]

area, para a comparacgao e ordenacdo de raizes quadradas de
numeros racionais positivos.

e Solicitar a resolu¢do de problemas envolvendo o conceito de raiz
cubica.

* Propor a recolha individual de noticias que envolvam nimeros
muito préximos de zero e que permitam o cdlculo envolvendo
percentagens e sua analise a pares, na aula, para introduzir a
notagdo cientifica no caso em que o expoente é um inteiro
negativo.

¢ Solicitar calculos que envolvam numeros escritos em notagdo
cientifica, em casos simples.

¢ Apresentar exemplos diversos que permitam clarificar a diferencga
entre varidvel e parametro, em contexto diverso.

¢ |dentificar polinémios entre expressdes algébricas dadas.

¢ Calcular o valor de um polinémio para uma atribuicdo de valores as

e Expressdes algébricas e equacdes suas variaveis.
— Mondmios e Polinémios ¢ Proporcionar oportunidades diversas, quer para evidenciar a
— Operacdes com polinémios: vantagem do uso de linguagem simbdlica, nomeadamente com
» Adicdo, subtracdo e recurso a polindmios, quer para interpretar em contexto as
© multiplicacdo 14 operagdes com polindmios.

% — Resolugdo de equagdes com ¢ Promover o uso das propriedades das operagdes com polinémios.

\<2(° paréntesis e denominadores do ¢ Conduzir os alunos na ampliagdo dos principios de equivaléncia da
12 grau a uma incégnita resolucdo de equagdes.

- Resolugdo de problemas usando e Solicitar a representagdo, por meio de equagdes, de situagdes em
equacgdes diversos contextos, e vice-versa, promovendo a criatividade e o

sentido critico dos alunos.

¢ Dar aos alunos, agrupados em pares, resolu¢des de equagdes com
erros mais comuns e pedir que concluam, justificando, se estao
corretas, proporcionando-lhes feedback de modo a favorecer a sua
autorregulacao.




[Escreva texto]

= Momentos formais de avaliagdo e
corregao.

= Recuperagdo e consolidagdo de 7
aprendizagens.

= Autoavaliagdo e heteroavaliagdo

TOTAL =48 aulas
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8° ANO 2°Periodo
Tema Subtemas Egmnfizs Estratégias de ensino orientadas para o perfil dos alunos Descritores do perfil dos alunos
* Figuras no Plano ¢ Conduzir a turma a formulagdo e justificagdo do teorema de
— Teorema de Pitdgoras Pitagoras recorrendo a decomposi¢do de quadrados, com material
; "y manipuldvel ou com tecnologia.
— Reciproco do teorema de Pitdgoras P i o & . o Conhecedor/sabedor/culto/informado
‘ . Propor a identificagdo e exploragdo, a pares, de situagGes
— Areas de poligonos regulares . . o ) (A, B,G,1,1)
problematicas diversas, no contexto matematico e da vida real, que
necessitem do teorema de Pitagoras, evidenciando a intervengdo o
da Matemdtica em situacdes da realidade. Criativo (A, C, D, J)
Propor a resolugdo do seguinte problema, usando um ambiente de
© programacdo visual, promovendo o desenvolvimento do Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
}qE) pensamento computacional.
£ 12 Propor a identificagio de ternos pitagdricos reconhecendo-os Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1)
3 como medidas dos lados de triangulos retangulos e investigar a
existéncia de semelhanga entre alguns destes triangulos. Respeitador da diferenca do outro
Propor aos alunos que, em pares ou em grupo, determinem as (A, B,E, F, H)
medidas das areas de poligonos regulares com diferentes nimeros
de lados, a partir da sua decomposi¢cdo em triangulos is6sceles. Sistematizador/organizador (A, B, C, 1, ))
Desafiar os alunos a estabelecerem uma relagdo entre a altura dos
trlan.gulos (apotema dlo poligono regul.ar), o numf:ro deladosea Questionador (A, F, G, 1, J)
medida do lado do poligono com a medida da sua area. Numa fase
osterior, incentivar os alunos a simplificar a expressao encontrada .
P N . , P P Comunicador (A, B, D, E, H)
com recurso a medida do perimetro.
o FungoNes - . F:jartlr?]Eo dNe L::lmz?c 5|tL~1agao concreta, apoiar osdaltépos na Autoavaliador (transversal as areas)
© — Fungdes afins identi |ca<;aoN a ungaQ que a representa, usando diversas Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
2 — Efeito da variacdo dos paradmetros a e 10 representacdes e relacionando-as.
L - N . . o .
= b no grafico da funcdo fix) = ax +b e Confrontar os aI.u.nos com d!ferentes S|tuag.oes da real:dacie, Responsavel/auténomo (G, D, E, F, G, 1))
. ~ . levando-os a verificar que existem outras cuja modelagdo ndo
— Declive de uma reta ndo vertical . o
se faz por uma funcgdo afim.
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— Interpretar e modelar situagdes da
realidade com a fung¢do afim

e Estabelecer relagdes entre a representagdo algébrica e
geométrica de uma fungdo afim, nomeadamente a
identificacdo do declive da reta e da ordenada na origem nas
duas representagoes.

e Promover a representagao grafica de fungdes, a pares, com
recurso a ambientes de geometria dinamica (AGD [Exemplo:
GeoGebra]) e investigar os efeitos da variacdo de parametros,
desenvolvendo o sentido critico dos alunos.

e  Propor a analise, a pares, com consequente discussdao com toda
a turma, de situagdes que permitam aos alunos constatar e
explicar a auséncia de proporcionalidade direta em variagGes
afins.

* |sometrias
— Vetores e adi¢do de vetores

¢ Incentivar a analise de objetos decorativos para identificar
simetrias de translagdo, rotacdo, reflexdo e reflexdo deslizante.
e Solicitar a construcgdo de frisos diferentes a partir do mesmo motivo

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

aprendizagens.

= Autoavaliagdo e heteroavaliagdo

© —Translagdo associada a um vetor
c . S
D — Composicdo de translagdes estimulando a criatividade dos alunos.
€ ~ . 10 e Estabelecer conexdes que envolvam frisos ou padrdes,
o — Reflexdo deslizante . ) . " L N
b} ) ] : ) evidenciando a relevancia da Matematica na criagdo e construgdo
o — Simetria e frisos de uma figura .
do mundo que nos rodeia.
= Momentos formais de avaliagdo e
corregao.
= Recuperagdo e consolidagdo de 8

TOTAL =40 aulas
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Tema Subtemas Egmn?;s Estratégias de ensino orientadas para o perfil dos alunos Descritores do perfil dos alunos

Algebra

* Expressoes algébricas e equagdes
— Equacgdes literais:
= Representacdo das solugbes de
uma equag¢ao do 12 grau a duas
incognitas

— Sistemas de duas equagdes do 12
grau a duas incégnitas
* Resolugdo algébrica de um

sistema
* Resolugdo grafica de um
sistema

= Classificagdo de sistemas
* Resolugdo de problemas com
sistemas
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e Promover a identificacdo de formulas ou de equacgGes literais

estudadas em Fisico-Quimica, possivelmente em trabalho
coordenado com o docente dessa disciplina.

Propor a recolha individual de desafios que frequentemente se
encontram em redes sociais e a sua tradug¢do por sistemas de
equagdes, promovendo a iniciativa e autonomia dos alunos.
Propor aos alunos que averiguem algebricamente se entre pares
ordenados de numeros apresentados existem solugdes de um
dado sistema de equagdes.

Promover o uso, a pares, de tecnologia (AGD, calculadora grafica,
applets) para a resolucdo grafica de sistemas de equagdes, e
estabelecer relagdes com a resolugdo algébrica, promovendo a
compreensao do significado de sistema de duas equagdes.
Propor situagBes que levem a estabelecer relagdes entre os
declives das retas ndo verticais definidas pelas equagdes de um
sistema dado e o nimero de solugdes desse sistema, incluindo a
relevancia da ordenada na origem no caso em que os declives sdo
iguais.

Incentivar a apresentacao e orquestrar a discussdo, com toda a
turma, de diferentes estratégias de resolucdo de problemas, de
modo a concluir a eficicia e vantagens das diferentes estratégias e

representacGes, desenvolvendo o sentido critico.

Conhecedor/sabedor/culto/informado
(A, B,G, 1))

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1)

Respeitador da diferenca do outro
(AI BI EI FI H)

Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)
Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)
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e Figuras no espago
B F,'Ianlflcagao do cilindro e do cone Sugerir a construgdao da planificagdo de um cilindro dado, de
— Area da superficie de prismas modo a estabelecer a relagdo entre as medidas das figuras
o retos, piramides regulares, obtidas.
@ cilindros e cones 10 Fomentar o uso de materiais manipuldveis para resolver
§ — Volume de prismas retos, problemas que envolvam areas de superficie e volumes de
8 piramides regulares, cones e sélidos, individualmente, a pares, ou em grupo.
esferas Evidenciar a analogia entre a expressao do volume da piramide
e a expressao do volume do cone.
Suscitar questionamentos concretos por parte dos alunos que
* Recolha e organizacio de dados — facam emergir questGes estatisticas sobre varidveis qualitativas e
revisio guantitativas, discutindo a adequabilidade das questdes a estudar.
4 * Representacdes graficas e andlise de Valorizar questBes sobre assuntos relacionados com temas
? dados - revisdo familiares aos alunos ou que possam ser integrados com dominios
E — Representacdes graficas do curriculo do 82 ano. No caso de se optar por um estudo que
§ — Anilise de dados envolva oE,ltra(s? disciplina(s) do plano d(? estudos dos alunos,
o « Quartis e diagrama de extremos e poder-se-a considerar um trabalho de projeto.
?1-) quartis 14 Favorecer que diferentes grupos se dediquem a diferentes
9 « Experiéncia aleatoria e espaco de guestdes que se complementem na producdo de conclusdes sobre
T resultados o assunto a estudar, incentivando a colaborac¢do entre os alunos.
o e Acontecimentos Discutir, com toda a turma, a formula¢do das questGes com o
« Tabelas de probabilidades objetivo de antecipar dificuldades de tratamento dos dados a
N ] recolher decorrentes de um grau de precisdao pouco adequado,
Probabilidade frequencista desenvolvendo o espirito critico dos alunos.

Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)

Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, I,J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)




[Escreva texto]

Apoiar os alunos na procura de solu¢des adequadas para uma
recolha de dados, no que diz respeito ao processo de obter os
dados.

Avaliar eventuais consequéncias de optar por métodos publicos ou
privados na obtengdo dados, promovendo o sentido critico dos
alunos.

Valorizar propostas idiossincraticas imaginadas por alunos para a
recolha de dados, e discutir com toda a turma a sua adequagao e
eficdcia, valorizando o espirito de iniciativa e autonomia.
Solicitar a recolha de dados com recurso umas vezes a fontes
primarias e outras a fontes secunddrias.

Conduzir os alunos no sentido de escolherem o modo mais
adequado de organizar os dados, por forma a terem uma leitura
facil, incentivando o sentido critico dos alunos e a tomada de
decisdes fundamentadas por argumentos préprios.

Promover a elaboragdo de tabelas de frequéncias relativas a dados
discretos agrupados em classes e compara-las com as tabelas
construidas anteriormente relativas a dados discretos ndo
agrupados.

Sensibilizar os alunos para a simplicidade da representagdo dos
dados através do diagrama de extremos e quartis por requerer
apenas a identificagdo de cinco numeros.

Propor a exploragdo visual de um diagrama de extremos e quartis
pela alteragdo de um dado, usando tecnologia [Exemplos: AGD ou
folha de célculo], a pares ou em grupo, e promover a interpretagao
da influéncia dessa alteragdo.

Promover a sele¢do da(s) representagdo(des) grafica(s) a usar no
estudo estatistico.

Incentivar a pesquisa de representagdes graficas em jornais,
revistas ou outras publicagGes e selecdo de exemplos que os alunos
considerem interessantes para discussdo com toda a turma,
encorajando, para exploragdo matematica, ideias propostas pelos
alunos.

Conduzir os alunos a reconhecer que os quartis localizam pontos
importantes de uma distribuicdo para além do centro da
distribuicdo dos dados.
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Explicitar a opg¢do de considerar, no cdlculo dos quartis, a mediana
nas duas partes, quando o nimero de dados for impar. Discutir a
relevancia desta opgdo para o caso de um numero elevado de
dados.

Incentivar a exploragdo das propriedades das medidas de
localizagdo (moda, média e mediana) e de dispersdo (amplitude e
amplitude interquartis), em particular sobre a maior ou menor
resisténcia de cada uma destas medidas a valores muito grandes
ou muito pequenos.

Discutir o significado da amplitude interquartis, identificando que o
valor zero para esta medida ndo equivale a inexisténcia de
dispersao.

Explorar a situagdo de os dados se apresentarem agrupados para
obter, através da tabela de frequéncias relativas acumuladas, a
mediana e os quartis.

Confrontar diversos diagramas de extremos e quartis com as
respetivas amplitudes interquartis e retirar conclusdes. Gerir a
discussdo com toda a turma e incentivar a forma de comunicagdo
dos alunos, incentivando progressivamente a construcdo da
autoconfianca dos alunos.

Estabelecer nos alunos a ideia de que uma analise de dados nunca
esta completa se tudo o que foi realizado anteriormente nao for
interpretado e discutido.

Dar autonomia aos alunos para escolherem o modo de
comunicagdo/divulgacdo dos seus resultados apoiando-os na
preparagdo dessa comunicagdo que incluira a realizacdo de um
documento de apoio. Sensibilizar para aspetos centrais, como a
relevancia da informacdo selecionada.

Promover a discussdo coletiva sobre os elementos indispensaveis a
considerar na comunica¢do, ouvindo as ideias dos alunos e
valorizando o espirito de sintese e o rigor para uma boa
comunicagao.

Promover a divulgacdo, em grupo, destes trabalhos, a acontecer na
sala de aula ou em outros espacos da escola/agrupamento,
incentivando o gosto e autoconfianga na atividade matematica e
promovendo a capacidade de trabalhar em equipa.
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Identificar os elementos que caracterizam uma experiéncia, a partir
de ideias que os alunos trazem sobre o entendimento que d3do a
uma experiéncia aleatdria, promovendo a sua compreensao.
Propor a analise de uma experiéncia aleatdria que conduza a
identificacdo de todos os resultados possiveis, identificando o
acontecimento impossivel, o] acontecimento certo,
acontecimentos elementares e acontecimentos compostos,
desenvolvendo o sentido critico e explorando as ideias dos alunos.
Promover a identificagdo de experiéncias aleatérias em que
existam varios resultados favordveis a um mesmo acontecimento.
Propor a identificacdo individual do tipo de acontecimento num
conjunto de situagBes apresentadas.

Orientar a construgdo da tabela de probabilidades associadas a
uma experiéncia aleatéria.

Recorrer a ambientes de programacao visual ou a folha de célculo
para, por simulagdo, ilustrar que, quando se repete uma
experiéncia (nas mesmas condigdes) um numero suficientemente
grande de vezes, a frequéncia relativa de um acontecimento
ocorrer tende a estabilizar a volta da verdadeira probabilidade
desse acontecimento ocorrer, desenvolvendo o pensamento
computacional.

Em situagdes em que ndo seja possivel admitir a simetria, levar os
alunos, a pares ou em grupo, a utilizar a frequéncia relativa para
atribuir probabilidades a acontecimentos, recorrendo a diversos
processos, como seja o recurso a uma base de dados e construindo
a tabela de probabilidades.

= Momentos formais de avaliagdo e
corregao.

= Recuperacgao e consolidagdo de
aprendizagens.

= Autoavaliacdo e heteroavaliagdo

TOTAL =40 aulas
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