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PLANIFICAGAO - CURSO PROFISSIONAL DE NiVEL SECUNDARIO

DISCIPLINA: INGLES 10.° ANO

GESTAO DO TEMPO:

N° DE N° DE N° DE
TEMPOS TEMPOS TEMPOS
(50MIN) (50MIN) (50MIN)
Breaking the Ice + Desenvolvimento Desenvolvimento
Atividades de 7 Programatico 20 Programatico 23
Diagnostico
- Desenvolyimento 19 « | Avaliagao 6 o | Avaliacéo 6
o | Programatico o o
- " = | |
2 Avaliagéo 6 2 Auto e 2 Auto e 1
O | Auto e 1 O | heteroavaliagédo 1 O | heteroavaliagédo
= heteroavaliagéo = =
TOTAL 33 TOTAL 27 TOTAL 30

OBJETIVOS:

Médulo 1

- Dar informacbes sobre si e descrever-se fisica e psicologicamente;

- Descrever a familia e o local onde vive;

- Fazer uma descrigédo simples ou apresentagao de uma pessoa;

- Escrever textos curtos e simples acerca de si proprio, da sua familia e do local onde vive;
- Identificar e descrever profissdes varias;

- Descrever habitos e rotinas;

- Utilizar férmulas de cortesia;

- Selecionar e entender informagées especificas em textos simples do dia-a-dia;

- Seguir um discurso pausado e cuidadosamente articulado;

- Identificar e entender as questdes centrais em textos orais desde que o discurso seja articulado de forma clara
e pausada,;

- Identificar dificuldades na realizacéo das tarefas.

Médulo 2

- Reconhecer caracteristicas de diferentes tipos de texto;

- Compreender textos simples e curtos no ambito da tematica do mdédulo;
- Identificar informagdes especificas em material escrito;

- Escrever textos simples e coesos (cartas, e-mails, chats ...);

- Descrever atividades passadas e experiéncias pessoais;

- Expressar preferéncias e gostos pessoais;

- Reconhecer marcas do discurso oral;

Técnico de Auxiliar de Saude / Técnico de Turismo / Técnico de Multimédia / Técnico de
Desenvolvimento de Software



- Participar em pequenas conversas em contextos habituais sobre assuntos do dia-a-dia;

- Estabelecer contactos sociais, cumprimentar e despedir-se, apresentar-se e apresentar alguém, agradecer alguma
coisa;

- Mobilizar estratégias de superagao de dificuldades na realizagédo das tarefas.

Modulo 3

- Reconhecer caracteristicas de diferentes tipos de texto;

- Compreender textos simples e curtos no dmbito da tematica a ser abordada;

- Compreender a mensagem global de um texto extenso;

- Seguir instrugdes escritas;

- Escrever textos simples e coesos (artigo de jornal, relato de viagem, resumo de filmes,...);
- Identificar inovagbes tecnoldgicas marcantes;

- Enumerar vantagens e desvantagens do progresso tecnolégico;

- Reconhecer o papel das tecnologias na comunidade, no ensino € no mundo do trabalho;
- Utilizar uma gama de vocabulario sobre assuntos relacionados com o mundo tecnoldgico;
- Intervir numa discusséo sobre o impacto dos avangos tecnoldgicos na sua vida diaria;

- Utilizar estratégias de compensacao para se fazer entender e interagdes orais e escritas;
- Relatar o enredo de um conto;

- Dar a sua opiniao acerca do que leu.

Técnico de Auxiliar de Saude / Técnico de Turismo / Técnico de Multimédia / Técnico de
Desenvolvimento de Software



Gestao De Contetdos

De 15 de setembro a 27 de novembro ou 4 de dezembro

N° de tempos
(50min) / horas

Maédulo

CONTEUDO

33 aulas

Médulo 1: Eu e
o Mundo
Profissional

Temas:
- Identificagado e caracterizacao pessoal
- A vida quotidiana em diversos contextos
* casa
* familia
* escola
* local de trabalho
- Familias profissionais:
« fabricas
* servigos publicos
* escritorios
* hotéis
- A lingua inglesa no mundo profissional
* entrevistas
* correspondéncia
Lingua:
Pronomes (pessoais, possessivos)
* Determinantes
* Adjectivos (ordem do adjectivo na frase)
* Verbos: presente simples, presente progressivo, present perfect
* Frases simples
* Ritmo, Acento, Entoagéo, Elipses

De 2 de dezembro ou 7 de dezembro a 24 de fevereiro ou 2 de margo

N° de tempos
(50min) / horas

Médulo

CONTEUDO

27 aulas

Moédulo 2: Um
Mundo de Muitas
Linguas

Temas:
- O contacto com outras linguas, experiéncias e culturas
* pen/cyber friends
* cinemal/video
* e-mail
* Internet
* musica
- Mobilidade, juventude e linguas
* visitas de estudo
* intercAmbios
* cursos de férias
* turismo
Lingua:
* Adjectivos (comparativos e superlativos regulares e
irregulares)
* Verbos: presente simples, presente progressivo, present perfect,
passado simples
* Verbos modais (decorrentes dos textos a abordar neste
modulo)
» Conjungdes coordenativas
* Frases compostas por coordenacéo (adigcéo, reformulagéo,
conclusao, ...)
* Ritmo, acento, entoacgao, elipses
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N° de tempos Maodulo .
(50min) / horas CONTEUDO

Temas:
- Inovagao Tecnoldgica
* 0 homem e a maquina
* 0s robots
* maquinas inteligentes
- Mudangas Sociais

* na comunidade

Médulo 3: O Mundo | * Na educagéo

De 25 de fevereiro ou 3 de margo a 19 de maio ou 25 de maio

30 aulas
Tecnolégico * no trabalho
- A exploragéo de outros mundos
* 0 espago
+ as cidades digitais
* 0s mundos virtuais
Lingua:
* Flexdo de nomes (partitivos, contaveis vs massivos)
* Flexao de adjectivos (intensificagcao)
* Usos de determinantes
» Passado simples e perfect
* Modalidades de expressao do futuro
AVALIAGAO:

. Atividades de avaliagao diagndstica

. Atividades de avaliacao formativa (exercicios de reflexdo, revisédo, aplicacdo, mobilizacdo de aprendizagens)
. Atividades de avaliacdo sumativa (testes, trabalhos)

« Observagao de desempenhos

. Autoavaliacao
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