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PLANIFICAGAO ANUAL DE GESTAO E ORGANIZAGCAO DOS SERVICOS E CUIDADOS DE SAUDE

(GOSCS)
122 ano (TAS 24) - Curso Profissional Técnico Auxiliar de Saude (TAS)

Ano Letivo 2026/2027

Aprendizagens Essenciais por Dominio: Horas de | Tempos
Y g Y . Referéncia Letivos
— Caracterizar as diferentes unidades e servigos tendo em conta a natureza da prestagdo de

cuidados na rede nacional de cuidados de saude;
— ldentificar a tipologia de equipamento por servigo: caracteristicas, fungao e conservagao; 25 30

Identificar a tipologia de materiais por servigo: caracteristicas, fungao, correta utilizacdo,
conservagao e controlo de existéncias;

Distinguir as tarefas que tém de ser executadas sob supervisdo direta do profissional de
saude das que podem ser executadas sozinho;

Revelar interesse na atualizacdo continua e adaptacdo a novos produtos, materiais,
equipamentos e tecnologias no ambito das suas atividades;

Agir em fungdo das orientagées do Profissional de Saude;

Valorizar a sua atividade no ambito do trabalho de equipa multidisciplinar;

Cumprir as normas de seguranca, higiene e salde no trabalho, assim como, preservar a sua
apresentacdo pessoal;

Agir de acordo com normas e/ou procedimentos definidos no dmbito das suas atividades;
Valorizar a prevencdo e antecipacdo de riscos;

Sinalizar situacGes ou contextos que exijam intervencdo, desenvolvendo a capacidade de

alerta.
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Horas de Tempos

Aprendizagens Essenciais por Dominio:

Referéncia Letivos

— Caracterizar as diferentes unidades e servicos tendo em conta a natureza da prestacao de
cuidados na rede nacional de cuidados de saude.

— Identificar a tipologia de Equipamento por servico: caracteristicas, funcdo e conservacao. 12 15

— Identificar a tipologia de materiais por servico: caracteristicas, funcdo, correta utilizacao,
conservacao e controlo de existéncias.

— Explicar que as tarefas que se integram no ambito de intervengdo do/a Técnico/a Auxiliar
de Saude terdo de ser sempre executadas com orientagao e supervisdao de um profissional
de saude.

— ldentificar as tarefas que tém de ser executadas sob supervisdo direta do profissional de
saude e aquelas que podem ser executadas sozinho.

— Explicar aimportancia de se atualizar e adaptar a novos produtos, materiais, equipamentos
e tecnologias no ambito das suas atividades.

— Explicar o dever de agir em fungdo das orienta¢des do Profissional de saude.

— Explicar a importancia da sua atividade para o trabalho de equipa multidisciplinar.

— Explicaraimportancia de assumir uma atitude pré-ativa na melhoria continua da qualidade,
no ambito da sua ac¢do profissional.

— Explicar a importancia de cumprir as normas de seguranca, higiene e salde no trabalho
assim como preservar a sua apresentagao pessoal.

— Explicar a importancia de agir de acordo com normas e/ou procedimentos definidos no
ambito das suas atividades.

— Explicar a importancia de prever e antecipar riscos.

— Explicar a importancia de desenvolver uma capacidade de alerta que permita sinalizar

situagdes ou contextos que exijam intervencao.

Total 27 45

Coimbra, 24 de setembro de 2026. A Professora Catia Osério

A planificagdo da disciplina foi elaborada tendo por base o Referencial de Formagdo e as Aprendizagens Essenciais, em conjunto com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatdria (PASEO), uma vez que estes documentos constituem um referencial de base para o planeamento do trabalho a realizar com os alunos.

Cursos Profissionais SHODE ... REPUBLICA GQ(] PESSOAS , Cofinanciado pela
st JOSE Falcdo '/ foaver ¢ @@ PORTUGUESA ~d'~J 2030 sz ‘ 2030 Uniéo Europeia

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAOD



