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Atividade profissional do/a Técnico/a Auxiliar de Saude

Aprendizagens Essenciais por Dominio:

Horas de
Referéncia

Tempos
Letivos

— Ildentificar as principais atividades do perfil profissional do/a Técnico/a Auxiliar de
Saude.

— Identificar os direitos e deveres do/a Técnico/a Auxiliar de Saude.

— Identificar o papel do/a Técnico/a Auxiliar de Saude nos diferentes contextos de
atuacao.

— Identificar quais as implicagbes éticas que um/a Técnico/a Auxiliar de Saude deve ter
em conta no seu desempenho profissional.

— Identificar a legislacdo que enquadra o seu vinculo contratual.

— ldentificar as principais linhas de orientagdo de um sistema de avaliagdo de
desempenho.

— Explicar que as tarefas que se integram no ambito de intervengéo do/a Técnico/a
Auxiliar de Saude terao de ser sempre executadas com orientagao e supervisao de um
profissional de saude.

— Identificar as tarefas que tém de ser executadas sob supervisédo direta do profissional
de saude e aquelas que podem ser executadas sozinho.

— Explicar o dever de agir em fungéo das orientagdes do profissional de saude e sob a
sua supervisao.

— Explicar a importancia de respeitar os principios de ética no desempenho das suas
funcdes de Técnico/a Auxiliar de Saude.

— Explicar a importancia da sua atividade para o trabalho de equipa multidisciplinar.

— Explicar a importancia de assumir uma atitude pré-ativa na melhoria continua da
qualidade, no &mbito da sua acéao profissional.

— Explicar a importancia de cumprir as normas de segurancga, higiene e saude no
trabalho assim como preservar a sua apresentagao pessoal.

— Explicar a importancia de agir de acordo com normas e/ou procedimentos definidos
no ambito das suas atividades.

— Explicar a importancia de adequar a sua acao profissional a diferentes publicos e
culturas.

— Explicar a importancia de adequar a sua agao profissional a diferentes contextos
institucionais no ambito dos cuidados de saude.

25

30
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UFCD 6573
Qualidade na saude

Aprendizagens Essenciais por Dominio:

Horas de
Referéncia

Tempos
Letivos

- Explicar o conceito de qualidade.

- Explicar os objetivos e principios basicos da qualidade: eficiéncia, eficacia na resposta
as necessidades do utente e satisfagcao das pessoas na organizagao.

- Explicar os principios que orientam a implementagcdo de uma cultura da qualidade na
saude.

- Refletir sobre algumas praticas de qualidade ja implementadas ou em processo de
implementacao no setor da saude.

- Reconhecer a existéncia de diferentes sistemas de acreditacao/ certificacdo na saude:
objetivos, ambito de aplicagdo e impacte na intervengdo do/a Técnico/a Auxiliar de
Saude.

- Explicar as responsabilidades que pode assumir na implementacéo e continuidade da
qualidade na sua unidade/ servigo/ organizacdo enquanto profissional de saude.

- Explicar que as tarefas que se integram no ambito de intervencdo do/a Técnico/a
Auxiliar de Saude terao de ser sempre executadas com orientacao e supervisao de um
profissional de saude.

- Identificar as tarefas que tém de ser executadas sob superviséo direta do profissional
de saude e aquelas que podem ser executadas sozinho.

- Definir um plano de agao de corretiva/melhoria relativamente a uma tarefa/ processo
no qual intervenha enquanto profissional de saude.

- Explicar a importancia de se atualizar e adaptar a novos produtos, materiais,
equipamentos e tecnologias no ambito das suas atividades.

- Explicar o impacte das suas agdes na interagdo e bem-estar de terceiros.

- Explicar a importancia da sua atividade para o trabalho de equipa multidisciplinar.

- Explicar a importancia de assumir uma atitude pré-ativa na melhoria continua da
qualidade, no ambito da sua agao profissional.

- Explicar a importancia de agir de acordo com normas e/ou procedimentos definidos
no ambito das suas atividades.

- Explicar a importancia da concentragdo na execuc¢ao das suas tarefas.

25

30

Total

50

60

Coimbra, 21 de setembro de 2026. A Professora,

Maria Manuel Mansilha

A planifica¢do da disciplina foi elaborada tendo por base o Referencial de Formagdo e as Aprendizagens Essenciais, em
conjunto com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEQ), uma vez que estes documentos constituem

um referencial de base para o planeamento do trabalho a realizar com os alunos.
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