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Distribuicao da
populacdo mundial

demograficos

- Aplicar o conhecimento de conceitos para
determinar indicadores demograficos

- Comparar o comportamento de diferentes
indicadores demograficos, no tempo e no

espaco, enunciando fatores que explicam os
comportamentos observados.

- Compreender a evolugao demografica mundial

- Problematizar as consequéncias da desigual
evolugdao demografica em paises com diferentes
graus de desenvolvimento.

- Descrever situagGes de equilibrio ou rutura entre
a populagdo e os recursos naturais, em diferentes
contextos geograficos e econdmicos, explicando a
acao de fatores naturais e humanos.

- Apresentar exemplos de solugdes para a gestao
pacifica e sustentavel dos conflitos entre recursos
naturais e a populagao.

- Representar a estrutura etaria da populagdo e
compreender a adog¢do de diferentes politicas
demograficas

- Compreender a diversidade demografica em
Portugal, através da analise de piramides etarias

- Identificar padrdes na distribuicdo da populagdo
e do povoamento, a escala nacional, europeia e
mundial, enunciando fatores responsaveis por
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Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos,
Capacidades e Atitudes Areas de Avaliacao N.e de
e - Analisar questdes geograficamente competéncias P:ulas
PERioDO LETIVO relevantes do espaco geografico.
TEMA/ Subtema e - Problematizar e debater as inter-relacoes
entre espagos.
e - Comunicar e participar.
1° Periodo - Interpretar mapas tematicos simples (com uma
variavel), relativos a fendmenos demogréficos e A ob B
Populacéo e culturais, usando o titulo e a legenda. Linguagens e Z?rr;/taagao
povoamento - Representar, em mapas a diferentes escalas, textos
Evolucio d variaveis relativas a fendmenos demograficos,
volugdo da ; i
populacio mundial usando o titulo e a legenda. ' o B Fichas
- Conhecer e compreender diferentes indicadores . formativas
Informacgao
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essa distribuigdo.
. . ~ ~ Testes de
- Relacionar as areas de atracdo e de repulsao | avaliagio
demograficas com fatores fisicos e humanos, Saber cientifico,
utilizando mapas a diferentes escalas. técnico e ()
tecnologico
A mobilidade - Identificar padrdes na distribui¢ao dos Observagao
fluxos migratédrios, a escala nacional, A direta
europeia e mundial, enunciando fatores Linguagens e
responsdveis por essa distribuicao. textos
- Explicar causas e consequéncias das Fichas
formativas

Cidades, principais
areas de fixacao
Humana

Diversidade cultural

migracGes a diferentes escalas
- Compreender os grandes ciclos migratorios

internacionais
- Compreender, no tempo e no espaco, as

migracoes em Portugal

- Localizar cidades, em mapas de diferentes
escalas.

- Enunciar fatores responsdveis pelos padrdes da
organizacdo das areas funcionais da cidade,
interpretando plantas funcionais.

- Mobilizar as Tecnologias de Informagdo
Geografica para localizar, descrever e compreender
os fendmenos sociodemograficos.

- Compreender a origem e o crescimento das

cidades
- Compreender a organiza¢do morfofuncional das
cidades

- Reportar medidas para melhorar a qualidade de
vida e o bem-estar das populagdes urbanas, rurais e
migrantes.

- Compreender a importancia dos fatores de identidade
das popula¢gdes no mundo contemporaneo

- Enunciar medidas para fomentar a cooperacao entre
povos e culturas, que coexistem no mesmo territério.

- Explicar a importancia do didlogo e da
cooperacdo internacional na preservagdo da

diversidade cultural.
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) . - Areas de Avaliacdo N.o
PERIODO LETIVO Aprendizagens Essenciais: competéncias ¢ de
TEMA/ Subtema Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Aulas
2° Periodo Observagéo
Atividades - Compreender a desigual distribuicdo dos C direta
econdmicas recursos Raciocinio € | fichas
- Compreender as relagdes entre a distribuigdo e o resolucéo de formativas
- Recursos naturais consumo dos diferentes tipos de recursos problemas )
- Descrever exemplos de impactes da acdo D SUL;ZSIOES de
humana (exploracdo de recursos minerais Pensamento
o e producdo de energia) no territdrio, apoiados em critico e Técnicas
At|V|qad_es fontes fidedignas pens_amento graficas
econdémicas: criativo (gréficos,
. o E diagramas,
- Compreender areparticao das atividades mapas
- Setores de . Relacionamento ;
- econdmicas em setores ; conceptuais)
atividade . . e . interpessoal P
- Identificar padrdes na distribuicao de diferentes Técnicas
atividades econémicas, a nivel mundial, e em F cartograficas
. Desenvolvimento
Portugal, enunciando fatores (mapas,
pessoal € esbocos)
- Agricultura - Conhecer e compreender os fatores que autonomia
interferem na atividade agricola G ] Glossério
- Compreender as diferencas entre a agricultura Bem-estar, saude
tradicional e a agricultura moderna e ambiente g;asl;ﬁlizgs de
- Compreender a existéncia de formas de H (bibliografia,
producdo agricolas sustentaveis T gquestionarios,
- Compreender a complexidade da agricultura em Sensibilidade | entrevistas...)
Portugal estética e
b & los de i da ac3 artistica Apresentagdes
- Descrever g)femp os ,e impactes ? :ju;.ao | orais
humana (atividade agricola) no territério, o
iad fontes fidedi Saber cientifico, | pepates
apoiados em fontes fidedignas técnico e
tecnolégico Testes de
_Pesca - Compreender a importancia do oceano como avaliagéo
fonte de recursos e patrimdénio natural
- Compreender as areas oceanicas com maior ()
potencial piscatério
- Compreender os diferentes tipos de pesca
- Conhecer as vantagens e desvantagens da
aquacultura
- Descrever exemplos de impactes da a¢do
humana (pesca e aquacultura) no territdrio, 21
apoiados em fontes fidedignas
- Compreender a pesca em Portugal
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PERIODO LETIVO Apren_dlzagens Esser_luals. Area§ dg Avaliagéo N.
TEMA/ Subtema Conhecimentos, Capacidades e competéncias de
Atitudes Aulas
3° Periodo Observagéo
o o C direta
Atividades econémicas 7
(cont.): Raciocinio e Fichas
e IndUstria e Compreender o aparecimento e a evolugéo resolugdo de | tormativas
da industria problemas
e Compreender a distribuicdo espacial da D Questdes de
industria aula
e Descrever exemplos de impactes da agdo Pensamento
humana (atividade industrial) no territério, critico e Técnicas
apoiados em fontes fidedignas pensamento graficas
e Compreender a dindmica da industria em criativo (graficos,
Portugal E diagramas,
. mapas
e Servicose « Compreender aimportancia crescente dos | Relacionamento conceptuais)
turismo servicos & escala mundial interpessoal
e Compreender a crescente importancia da F Técnicas
atividade turistica & escala. mundLaI . Desenvolvimento cartograficas
e Compreender a crescente importancia do (mapas,
turismo em Portugal pessoal € esbocos)
autonomia
* rr,?c;sdorsedes € Oje *  Espacializar distancias absolutas Bemistar, Glossario
transporte e e relativas ) A saude e Trabalhos de
telecomunicagdes e Compreender a |mportanc’|a dos ambiente pesquisa
transportes terrestres e aéreos 0 )
O o (bibliografia,
nas dindmicas dos territorios SO
: A questionarios,
e Compreender a !n_]portanua dos H entrevistas...)
transportes aquaticos nas Sensibilidade
dindmicas dos territorios " .
e Compreender aimportancia das estetica e Apresentagoes
telecomunicacdes no mundo artistica orais
global |
e Compreender a importan_cia gos Saber cientifico, Debates
transportes e telecomunicagdes técnicoe | Testesde
nas dinédmicas dos territorios tecnolégico avaliagdo 13/16

OBSERVA(OES:

1.A presente planificagdo poderd sofrer alteragées tendo por base o cumprimento do Plano Anual de Atividades, a participagdo em
eventos ocasionais devidamente autorizados pelo Orgdo de Gestdo, e em resultado do ritmo de aprendizagem dos alunos e aplicagdo de
medidas de recuperagdo e consolidagdo das aprendizagens.

2. Sempre que for adequado e pertinente (de acordo com as propostas dos Conselhos de Turma), proceder-se-d a abordagem
interdisciplinar de projetos e de sequéncias de aprendizagem.

O Grupo de Geografia, setembro de 2026
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