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. ; Aprendi Essenciais: Conhecimentos, Capacidades e Atitud Areas de s Letivos!
Médulos/Contelidos prendizagens Essenciais: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes o Avaliacdo Letivos/
competéncias Horas
(1)
A Relacionar a evolu¢do numérica da popula¢do portuguesa e os seus diferentes ritmos evolutivos, Modalidades:
MODULO B4
desde meados do Séc. XX, com o comportamento das variaveis demograficas, a partir de graficos ) o
PORTUGAL — A e/ou quadros com informac3o estatistica, considerando a especificidade da disciplina e a articulacdo A Diagnostica
POPULACAO horizontal entre os conhecimentos de outras areas do saber. Formativa
= . . . . . ~ . 36/30
A evolugdo da populagdo Comparar a evolugdo de diferentes variaveis demograficas, recolhendo e selecionando informacgao Sumativa
ortucuesa desde meados estatistica e apresentando conclusdes. B
20 sécguXX Instrumentos:
' Identificar padrdes de distribui¢do de varidveis demograficas e suas causas proximas, utilizando .
. Observacéao direta
As estruturas e os mapas a diferentes escalas.
comportamentos C Fichas formativas
sociodemoeréficos Aplicar as TIG, para localizar, descrever e compreender os fendémenos demograficos.
g Questdes de aula
.. . Analisar as motivages, as principais areas emissoras/recetoras, bem como as principais L. e
A m(;bllidade espacial da caracteristicas socioculturais, etdrias e profissionais dos migrantes, desde meados do Séc. XX, a par D Te(f?lcas graficas
populacao dos seus reflexos a diversos niveis, apresentando casos concretos reportados em fontes diversas. (‘%’ra ICOS,
diagramas, mapas
Os prlnmpals’desaﬁos Debater problemas relacionados com a integragdo dos imigrantes (e das geragdes seguintes), a conceptuais)
sociodemograficos tolerdncia étnica e/ou religiosa, evidenciando critica e argumentag¢do fundamentada. E Técnicas
e . cartogréaficas
A dlStrlbulfaO espacial Reconhecer os impactos dos principais desafios sociodemograficos (declinio da fecundidade,
da populagéo envelhecimento, baixo nivel educacional/ qualificagdo profissional, situagdo perante o emprego e (mapas, esbocos)
migragdes), recolhendo e selecionando informagao estatistica e apresentando conclusdes. =
Equacionar medidas concretas para solucionar e/ou mitigar os principais desafios sociodemogréficos.
Glossario
Reportar as assimetrias regionais na distribuicdo da populagdo, aplicando o conceito de capacidade
P & ¢ populac P P Trabalhos de
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MODULO B5

PORTUGAL - AS AREAS
URBANAS

A organizagdo interna
e expansdo urbana

A rede urbana
portuguesa

MODULO B6

PORTUGAL - AS AREAS

de carga humana a nivel local e regional, a partir de diferentes técnicas gréficas e cartograficas.

Explicar as assimetrias na distribui¢do da populagdo portuguesa, evidenciando fatores naturais e
humanos que as condicionam.

Problematizar o conceito de cidade, através da aplicagdo de diversos critérios e estudos de caso
concretos de cidades nacionais e internacionais.

Caracterizar as areas funcionais do espago urbano, com recurso a diferentes tipos de suportes de
observagdo.

Relacionar a diferenciagdo socioeconémica do espago urbano com o desenvolvimento dos
transportes urbanos, mediante andlise de mapas das principais redes de transporte, em areas
urbanas de média e/ou grande dimens3o.

Associar o crescimento das areas suburbanas e periurbanas ao dinamismo demografico e funcional
dos centros urbanos, a partir da analise de informacgdo de fontes diversas.

Analisar os principais problemas urbanos e medidas de recuperagao da qualidade de vida urbana,
propostas e/ou adotadas pelos 6rgdos de decisdo, auscultando a populagio residente e visitante

Caracterizar a rede urbana portuguesa, através da anélise de mapas e gréficos.

Identificar os principais efeitos polarizadores das Areas Metropolitanas de Lisboa e do Porto, a nivel
regional e nacional, comparando mapas ou fontes de informagdo diversificadas, em consonancia com
a especificidade da disciplina e em articulagdo interdisciplinar.

Discutir medidas conducentes ao equilibrio da rede urbana, nomeadamente o papel das cidades
médias, analisando exemplos nacionais e internacionais.

Debater formas de complementaridade e de cooperagdo entre as cidades, mediante a andlise de
estudo de caso e de planos de ordenamento territorial a diferentes escalas.

Descrever a distribuigdo das diferentes varidveis que caracterizam as regides agrarias, comparando
mapas com informacdo variada.

Relacionar a heterogeneidade espacial das estruturas agrarias com fatores fisicos e humanos,
nomeadamente através da andlise da paisagem agraria (sistema de cultura, morfologia agraria e tipo
de povoamento rural), da estrutura e da distribuicdo das exploragdes agricolas e da estrutura e forma
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RURAIS

As caracteristicas do
espaco agrario

Os problemas da
agricultura portuguesa

A agricultura
portuguesa e a politica
agricola comum

As oportunidades para
as areas rurais (a floresta
e outras atividades
econdmicas)

de exploragdo da SAU.

Inventariar as principais produgdes agropecuarias e florestais, relacionando-as com a balanga
comercial e a capacidade de autoaprovisionamento do pais, a partir da analise de informagao
estatistica, grafica e cartografica.

Analisar os principais constrangimentos e potencialidades relativas ao desenvolvimento da
agricultura portuguesa no dominio da produgdo, da transformagdo e da comercializagdo dos
produtos, relatando exemplos concretos de pontos fortes e fracos do sector.

Equacionar os desafios que a concorréncia internacional e a PAC (objetivos 2020 ou os mais recentes)
colocam a modernizagdo do sector, analisando fontes de informacdo diversa.

Reconhecer o papel da PAC na certificagdo de qualidade de produtos portugueses e a sua
importancia na internacionalizagdo de produtos e no turismo em espaco rural, utilizando
terminologia adequada.

Reconhecer a importancia econdmica, social e ambiental das atividades econémicas (turismo,
industria e servigos) e da floresta como ativos estratégicos, a partir de estudos de caso a escala local,
regional ou nacional.

Relacionar a pluriatividade com a fixagdo de populagdo e com o desenvolvimento das areas rurais, a
partir da analise de casos concretos de sucesso.

Debater a valorizagdo dos recursos enddgenos e a sustentabilidade das areas rurais, evidenciando
reflexdo critica e argumentag¢do fundamentada.

Discutir as questdes relacionadas com a utilizagdo e o ordenamento da floresta, enumerando os
riscos e a forma de potenciar o desenvolvimento do espaco rural.

30/25

(1) Areas de competéncias




Total: tempos 96 (50 minutos) = 80 horas.

OBSERVACOES:

A presente planificagéo poderd sofrer alteragées tendo por base o cumprimento do Plano Anual de Atividades, a participagéo em eventos ocasionais devidamente autorizados
pelo Orgdo de Gestdo, e em resultado do ritmo de aprendizagem dos alunos e aplicagcéo de medidas de recuperacéo e consolidacédo das aprendizagens.

Estd ainda sujeita a reajustamentos decorrentes da operacionalizagdo dos dominios de articulagdo e flexibilidade curricular bem como da operacionalizagdo da Cidadania e
Desenvolvimento.

No que diz respeito aos Dominios de Autonomia Curricular, os momentos em que serd otimizada uma articula¢éo/flexibilizagdo serdo os coincidentes com as visitas de estudo,
assisténcia a palestras/exposicdes e apresentacio de trabalhos prdticos, rentabilizando-se, igualmente, o desenvolvimento de atividades no dmbito da Cidadania e
Desenvolvimento.

Nas primeiras semanas e, ao longo do ano, sempre que for oportuno, far-se-d a recuperacdo das Aprendizagens Essenciais ndo realizadas, tendo por referéncia os conteudos de
conhecimento disciplinar relevantes e significativos para o desenvolvimento das aprendizagens futuras, em cada mddulo, na sua especificidade e na articulagGo horizontal, ao
mesmo tempo que serdo desenvolvidos os conteudos respeitantes aos modulos a lecionar.

A recuperagdo das aprendizagens de cada aluno ou grupo de alunos ird focalizar-se no que é estruturante para garantir o sucesso educativo.

O Grupo de Geografia
Setembro 2026



