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PLANIFICACAO ANUAL de BIOLOGIA- 112 Ano

Curso Profissional Técnico Auxiliar de Saude

2026-2027
1° PERIODO
Aprendizagens essenciais por Dominio: Horas de Tempos
Referéncia Lectivo
S
MODULO A4
Renovacgao celular
17,5 21

UNIVERSALIDADE E VARIABILIDADE DO DNA

- Caracterizar e distinguir os diferentes tipos de acidos nucleicos,
em termos de composicdo, estrutura e funcao.

- Compreender os processos de replicacdo semi-conservativa,
transcricdo e traducao.

- Interpretar situacoes relacionadas com mutagdes génicas, com
base em conhecimentos de expressao genética

CICLO CELULAR

- Explicar o ciclo celular e a sequéncia de acontecimentos que
caracterizam a interfase, a mitose e a citocinese em células animais e
vegetais.

- Debater e/ou divulgar a importancia da mitose nos processos de
crescimento, renovacao e regeneracao de tecidos e 6rgdos em seres
multicelulares.
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MODULO A5 20 24
Evolucao e classificacao
UNICELULARIDADE E MULTICELULARIDADE 3/24
- Distinguir seres procariontes de eucariontes e coloniais de
multicelulares, enfatizando aspectos relacionados com o respectivo
grau de complexidade
22 PERIODO
Aprendizagens essenciais por Dominio: Horas de Tempos
Referéncia Lectivos
MECANISMOS DE EVOLUCAO
- Interpretar situacbes concretas de evolucionismo a luz do 20 "

Lamarckismo, do Darwinismo e da perspectiva Neodarwinista.

- Explicar a diversidade biolégica com base em teorias
evolucionistas aceites pela comunidade cientifica.

CLASSIFICACAO DOS SERES VIVOS

- [dentificar as principais categorias taxondémicas (Espécie, Género,
Familia, Ordem, Classe, Filo e Reino)de alguns seres vivos.

- Caracterizar o sistema de classificacado de Whittaker modificado,
reconhecendo que existem sistemas mais recentes, nomeadamente
0 que prevé a delimitacdo de dominios (Eukaria, Archaebacteria e
Eubacteria).

- Explicar vantagens e limitagdes inerentes a sistemas de
classificacao e aplicar regras de nomenclatura biolégica.
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32 PERIODO
MODULO B1
Regulacao do Meio Interno

REGULAGCAO NOS ANIMAIS 17,5 21
- Interpretar os mecanismos envolvidos na propagacao do impulso
nervoso de forma simplificada.
-Explicar os processos de termorregulacdo e de osmorregulacao nos
seres humanos
- Conhecer os constituintes do sistema neuro-hormonal dos animais
vertebrados, nomeadamente do Homem.
COORDENACAO NAS PLANTAS
- Conhecer exemplos de aplicacdes praticas de fito-hormonas a
agricultura e floricultura.
- Analisar criticamente comportamentos pessoais e/ou sociais
relacionados com a utilizacdo de fito-hormonas/substancias
quimicas.

TOTAL 55 66

Coimbra, 15 de Setembro de 2026 A professora: Luisa Conde

A planificacdo da disciplina foi elaborada tendo por base o Programa da disciplina, o
Referencial de Formacgido e, principalmente, as Aprendizagens Essenciais, em conjunto
com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEOQ), uma vez que estes
documentos constituem um referencial de base para o planeamento do trabalho a

realizar com os alunos.
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